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医療・ヘルスケア分野に特化した国際見本市「Japan Health」 

ジェトロ・パビリオンに「クイック BHQドック」を展示 

 

 

BHQ 株式会社（埼玉県さいたま市、代表取締役：川森 雅仁）は、一般社団法人ブレインインパクト（京

都府京都市、理事長：山川 義徳）監修のもと、国際標準規格である脳の健康指標「BHQ」に関する可視化

技術を用いた「クイック BHQ ドック」を、2025 年 6 月 25 日から 27 日までインテックス大阪で開催された「Japan 

Health」（主催：Japan Health実行委員会）ジェトロ・パビリオンに出展いたしました（図1）。 

今回展示されている「クイックBHQドック」には、新しくパーソナライズ機能が追加されました。これにより、測定結果

（自分の脳の状態）に合わせて、4つのBHQ Actionsの中から最適な行動がおすすめされるようになり、以前より

も自分に合った行動を簡単に選べるようになりました（おすすめのBHQ Actionsの事例は別紙）。 

本展示会は EXPO2025 大阪・関西万博の「健康とウェルビーイングウィーク」と連動し、国内外の医療・ヘルスケ

ア業界関係者が一堂に会する国際見本市として、初開催ながら大きな注目を集めました。 

当社は、医療機器・ヘルスケア関連製品の海外展開を目指す日本企業40社の一員として、ジェトロ・パビリオン

に参加し、自社の最新技術および製品を国内外のバイヤーや業界関係者に広く紹介いたしました。今回の出展で

は、特にアジア・欧米・オセアニアなど 12 カ国から招へいされた 15 社の海外バイヤーとのビジネスマッチングや個別商

談の機会を積極的に活用し、グローバル市場への新たな販路開拓を図りました。 

 
図1  展示内容（パネル） 



 

 

【クイックBHQドック】 

・ クイックBHQドックは、スマートフォンやパソコンのカメラで4パターンの表情を撮影し、撮影した表情データから

BHQ（脳の健康状態指標）を推定します。 

・ 計測は約2分で完了し、従来のMRIを用いた「BHQドック」（30分～1時間、費用高）に比べて大幅な低

コスト・短時間を実現しています。 

・ 毎日でもセルフチェックが可能です。 

・ 計測結果は「クイックBHQドックレポート」として即時表示されます。 

・ 脳の健康を高めるための具体的な行動提案「BHQ Actions」もレポート内で提示され、すぐに実践できる健康行

動を知ることができます。 

 

 

■お問い合わせ先 

BHQプロジェクト事務局 

E-Mail：bhq_contact@bi-lab.org 

 

 

【関連情報】 

◇BHQ株式会社（https://www.bhq.co.jp/） 

脳の健康管理指標であるBHQを誰もが簡単に使えるためのプラットフォームを提供すると共に、BHQ 

Actionsに基づいて、様々なライフスタイルによって楽しみながら脳の健康維持増進ができることを目指していま

す。 

 

◇一般社団法人ブレインインパクト（https://www.bi-lab.org/） 

脳の健康管理指標BHQに関連する各種取り組みについての国際標準化活動を推進すると共に、脳情報

のデータベースを公的共用リソースとして提供しています。今回の研究成果を活用し、脳科学研究の振興及

び研究成果の社会への還元をより一層進めていく予定です。 

 

◇「Japan Health」ジェトロ・パビリオンについて（https://japanhealthonline.com/） 

「Japan Health」ジェトロ・パビリオンは、日本貿易振興機構（ジェトロ）が、大阪・関西万博の「健康とウェルビーイ

ングウィーク」に連動した国際見本市「Japan Health」において、海外展開を目指す日本企業を支援するために設

置するパビリオンです。このパビリオンでは、日本の優れた医療機器、福祉・介護機器、ヘルスケア関連製品などが紹

介され、海外バイヤーとのビジネスマッチングが行われました。 
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【別紙】 

 

結果(自分の脳の状態)に応じて提示される4種類のBHQ Actions 

 

【脳全体を改善・強化するのが良いあなたの脳におすすめのBHQ Actions】 

 
 

英語版 

 
 



 

 

【社会性脳を改善・強化するのが良いあなたの脳におすすめのBHQ Actions】 

 
 

英語版 

 
 

 

 

 

 



 

 

【認知制御脳を改善・強化するのが良いあなたの脳におすすめのBHQ Actions】 

 
 

英語版 

 
 

 

 

 

 



 

 

【モニタリング脳を改善・強化するのが良いあなたの脳におすすめのBHQ Actions】 

 
 

英語版 

 


